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VIESOSIOS ISTAIGOS JONISKIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO PLANINIU
AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU ATNAUJINIMO
IR TEIKIMO PLANAS

. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VS[ Joniskio psichikos sveikatos centro (toliau- staiga) planiniy ambulatoriniy
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy (toliau - ASPP) atnaujinimo ir teikimo planas nustato ASPP
teikimo reikalavimus, teikimo principus, pacienty ir darbuotojy srauty valdyma, darbo principus,
asmens apsaugos priemoniy (toliau — AAP) naudojima, patalpy dezinfekcijos periodiskuma,
ASPP teikimo kontrolés priemones, jstaigos ir personalo veiksmus, identifikavus COVID-19 ligos
(koronoviruso infekcijos) atveji ASPL

2. Plane vartojamos sgvokos atitinka kituose Lietuvos Respublikos teisés aktuose
vartojamas sgvokas.

3. Tvarkos aprasas parengtas vadovaujantis 2020 m. balandzio 29 d. Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro - valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo sprendimu Nr. V-1019 ,,Dél planiniy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy etapinio atnaujinimo ir teikimo asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje plano rengimo
reikalavimy®.

1. JONISKIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO ASPP TEIKIMAS

4. Joniskio PSC adresu Zemaiciy g. 1A, Joniskis, ASPP paslaugy teikimas vykdomas
darbo dienomis nuo 8 val. iki 16 val.

5. Nuotolinés psichiatro su pacientu konsultacijos teikiamos Psichiatro kabinete
Nr. 1.4.
6. Psichiatro tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijos teikiamos psichiatro
kabinete Nr. 1.2.
7.Socialinio darbuotojo nuotolinés konsultacijos teikiamos Socialinio darbuotojo
kabinete Nr. 2.4.
8. Medicinos psichologo paslaugos teikiamos Psichologo kabinete Nr. 1.3.
9. Invazinés procediiros atliekamos Proceduriniame kabinete Nr. 1.5.
10. Maksimalus per dieng tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijy skaiéius:
10.1 Psichiatro — 2;
10.2 Vaiky ir paaugliy psichiatro — 1.
10.3 Psichologo — 3;



11. Maksimalus per dieng tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijy skaicius
vertinant epidemiologing situacijg didinamas kas 14 dieny 20%.

12.Nuotolinei ASPP pacientai registruojami registratiiros telefonu ir internetu.
Tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijai pacientus registruoja gydytojas arba slaugytojas.

13.Prioritetas teikiamas nuotoliniam ASPP teikimo biidui (vaisty ir medicinos pagalbos
priemoniy iSraSymui, elektroniniy nedarbingumo pazyméjimy iSdavimui ir t¢simui, gydytojo
psichiatro, psichikos sveikatos slaugytojo konsultacijoms, psichologo konsultacijoms gydytojy
tarpusavio konsultacijoms, biitinyjy tyrimy paskyrimui). Tiesioginio kontakto su pacientu ASPP
teikiama tik tuomet, kai dél ASPP specifikos jos nejmanoma suteikti nuotoliniu biidu.

14. Gydytojo psichiatro ir vaiky ir paaugliy psichiatro tiesioginio kontakto su pacientu
konsultacijy priémimo laikas:

14.1Vyresni nei 60 m. ir (arba) 1étinémis ligomis sergantys pacientai priimami 9 val.

14.2 Pacientai neturintys 1étiniy ligy ir jaunesni nei 60 m., pritmami 10 val.

14.3.Vaikai ir paaugliai iki 18 m. priimami nuo 13.30 val. iki 14.30 val.

15..Psichologo tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijy priémimo laikas:

15.1. Vyresni nei 60 m. ir (arba) létinémis ligomis sergantys pacientai priimami 11 val.

15.2. Pacientai neturintys létiniy ligy ir jaunesni nei 60 m., priimami 12 val.

15.3.Vaikai ir paaugliai iki 18 m. priimami nuo 14.00 val. iki 15.00 val.

16. Kitu laiku teikiamos nuotolinés konsultacijos.

17.Visi pacientui paskirti tyrimai ir (ar) procediiros turi buty atlikti vieno vizito metu,
iSskyrus atvejus, kai to negalima atlikti dél tyrimo ir (ar) procediiros specifikos.

18. Patekimas j pastata turi buti ribojamas. Pacientas j ASP] jleidziamas tik jsitikinus,
kad turi suderintg vizitg pas sveikatos prieziiiros specialista. Pacientams ASPP turi biiti teikiamos
grieZtai jiems paskirtu vizito laiku. ] ASP] pacientas (esant butinybei — ne daugiau kaip vienas
lydintis asmuo) jleidZiamas likus ne daugiau nei 10 min. iki paskirto vizito laiko.

19. Pacientas turi déveti medicining kauke, ar aukStesnio lygio apsaugos priemong.

20. Prie§ jleidziant pacienta | JoniSkio PSC jam turi buti pamatuojama temperatiira.
KarSc¢iuojantys 37°C ir daugiau pacientai ] jstaigos patalpas nejleidZiami. Pacientams nurodoma
kreiptis j Seimos gydytoja dé¢l tolimesniy rekomendacijy.

21. Laukiamojo patalpoje prie sveikatos prieziiiros specialisty kabinety, kédés turi bati
18déstytos viena nuo kitos laikantis saugaus 2 m atstumo reikalavimo, vienu metu gali laukti ne
daugiau kaip 1 pacientas prie kiekvieno kabineto.

22.A SP] viduje liftu vienu metu gali naudotis tik vienas pacientas (esant poreikiui — ne
daugiau kaip vienas lydintis asmuo).

V. INFEKCIJU KONTROLES REIKALAVIMAI

23.ASPP teikiantys kabinetai turi buti paruosti tiesioginio kontakto konsultacijy
teikimui. Visi nebttini daiktai turi buti sudéti j spintas. Visi pavir§iai turi bati Svarts ir lengvai
dezinfekuojami.

24. ASPP teikiantys kabinetai po kiekvienos tiesioginio kontakto su pacientu
konsultacijos turi buti dezinfekuojami. Dezinfekcija atlieka jstaigos darbuotojai, dezinfekuoja
stalo, kédés, dury ir kitus nemedicininius pavir§ius bei medicininius prietaisus/ priemones, ir
iSvédina kabinets.



25. [staigos patalpos, daiktai, jrenginiai, pavirSiai valomi ir dezinfekuojami
vadovaujantis Joniskio PSC direktoriaus 2015 m. kovo 3 d. jsakymu Nr. V-2 ,Dél jstaigos
infekcijy kontrolés procediiry tvarkos patvirtinimo®.

26.ASP] patalpy valymas / dezinfekcija taip pat vykdoma pagal infekcijy kontrolés
reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos.
Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012
,,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai® patvirtinimo* (toliau — Lietuvos
higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai‘),
ir vadovaujantis papildomomis rekomendacijos nurodytomis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos interneto svetainéje http://sam.lrv.lt/It/news/koronavirusas/informacija-
sveikatos-prieziuros-specialistams;

27.Visy ASPI patalpy iSvalyma ir dezinfekcija kiekvienos darbo dienos pabaigoje
atlieka jstaigos valytoja.

I11.  PERSONALO DARBO PRINCIPAI

28.Asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikia minimalus, biitinas paslaugai suteikti,
asmens sveikatos priezitiros specialisty skaicius.
29.Jeigu komandoje dirbantis asmens sveikatos specialistas dirba ir kitoje asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje (toliau - ASPI]), tai, siekiant kryzminés tarSos prevencijos, toks
specialistas kiekvienoje ASP], kurioje ASPP teikia tiesioginio kontakto su pacientu biidu, dirba
ciklais.
V. ASMENS APSAUGOS PRIEMONIU NAUDOJIMAS

30.]staigos darbuotojai privalo naudoti asmeninés apsaugos priemones atsizvelgiant j
saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendimu Nr. V-
754 ,,Dél asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose pagal
saugumo lygius* priede.

31. AAP isduoda slaugytoja.

32. Slaugytoja apie AAP likucius ir poreikj kiekvienos savaités ketvirtadienj iki 12 val.
informuoja jstaigos vadova.

V. ASPP KONTROLES IR STATISTIKOS PRIEMONES

33.Kaip laikomasi ASPP teikimo reikalavimu, teikimo principy, pacienty ir darbuotojy
srauty valdymo, asmens apsaugos priemoniy (toliau — AAP) naudojimo, patalpy dezinfekcijos
periodiskumo kontroliuoja jstaigos vadovas.

34.Per dieng galimo priimti maksimalaus pacienty skaiCiaus stebéseng vykdo
slaugytojos ir prireikus pateikiami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, jstaigos
steigéjui ar Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.


http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams
http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams

35.Kiekvienos darbo dienos rytg apie pra¢jusios dienos statistika elektroniniu pastu ar
rySio priemonémis informuoja vadova.

VI. VEIKSMAI IDENTIFIKAVUS COVID -19 LIGOS (KORONAVIRUSO
INFEKCIJOS) ATVEJ]I ASP]

36.ldentifikavus COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejj sveikatos prieZitiros
specialistas nedelsiant turi informuoti savo tiesioginj vadova. Tiesioginis vadovas informuoja
padalinio vadova.
37.]staigos vadovas mobiliomis rySio priemonémis arba pats fiziSkai nurodo
darbuotojams esantiems pastate palikti darbo vietas ir iSeiti | kiema laikantis saugaus atstumo ir
nesiburiuojant atlaisvinti kelig galimai sergancio paciento iSvedimui i§ pastato.
38.Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis
buves personalas:
38.1.susisiekia su koronos kars$taja linija, NVSC;
38.2.gaves nurodymus palydi pacientg i§ gydymo jstaigos i kiema, kur pacientas GMP
automobiliu ar savo nuosavu automobiliy vyksta j stacionaring gydymo jstaigg arba namo
ambulatoriniam gydymui.
39.]staigos vadovas nurodo patalpas dezinfekuojanciam darbuotojui apsirengti AAP
ir atlikti pilng patalpy valyma, dezinfekavima, védinima, vadovaujantis 26 punkte nurodytais
reikalavimais.
40.Atlikus patalpy dezinfekavimg, valyma, védinimg griztama i darbo vietas,
tesiamas darbas.
41.Su pacientu, kuriam nustatytas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejis
tiesiogiai kontaktaves personalas nusalinamas nuo darbo.
42.Informuojamas jstaigos vadovas dél tolimesniy veiksmy.
43.Istaigos vadovas sprendzia dél nusalinamy darbuotojy, nusalinimo nuo darbo
trukmes.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

44. ASPP paslaugas teikiantys sveikatos priezitiros specialistai privalo visus paciento
duomenis, susijusius su teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis, jskaitant
ambulatorinio apsilankymo apraSymo, siuntimo, atsakymo j siuntimg, medicininiy vaizdy, jy
apraSymy ir kt., tvarkyti per Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacing sistema.

45. Su planu privalo biiti susipazing ir savo parasu tai patvirting visi jstaigos
darbuotojai.




